Kurs Seekajak LKV Niedersachsen

Dies ist kein Anfédngerkurs!

Kursleitung Rolf Doliner

Vom 20.04 - 22.04.2012 findet im OKC ein Seekajakkurs /EPP3 statt
Ort: OKC- Bootshaus Die Eversburg 58, 49090 Osnabriick

Der anschlie3ende praktische Teil findet vom 06.-10.06.2012 als Standquartier auf
dem Zeltplatz Spiekeroog statt.

Voraussetzungen persdnlich:

Die Teilnehmer missen schwimmen kdnnen, in Kenterlage ohne Panik Ihr Boot
verlassen und lhr Boot im bewegten Wasser beherrschen.

Die Teilnahme an einem Regionalen Sicherheitstraining ist Voraussetzung.

Die Teilnahme an Meteorologie- und Navigationsworkshops ist empfehlenswert
genau so wie Kenntnis des Seekajakhandbuches.

Auch am WE 20.04.-22.04.12 komplette Seekajakausristung mitbringen
Wir gehen auch an diesem WE aufs und ins Wasser

Vorraussetzungen materiell:

-abgeschottetes Seekajak

-Rundumleine, Spritzdecke, Paddel, Reservepaddel, Lenzpumpe Schleppsystem
-Kalteschutzkleidung, Neopren, oder Trockenanzug, Kopfhaube, warme
Wechselkleidung

-Schwimmweste mit Signalpfeife

-Bootskompass

-Seenotsignalmittel (Nicosignal)

-Paddelfloat(wenn vorhanden)

-Tidenkalender und Schreibzeug, Kursdreieck, Bleistift und Radiergummi

-Alles fur Zelt und Selbstverpflegung- und gute Laune , auch bei Regen.

Diese Veranstaltungen des LKV Niedersachsens finden auf eigenes Risiko der
Teilnehmer/innen statt. Rechtswege und Haftung bleiben ausgeschlossen. Die
Kursleitung ist im Rahmen Ihrer Aufgaben weisungsberechtigt.
Gesundheitliche Einschrankungen einzelner Teilnehmer/innen sind uns bei der
Anmeldung mitzuteilen und werden vertraulich behandelt

Anmeldeschluss: 10.04.2012
Kosten: 75 €

Ubenachtungskosten bim OKC werden gesondert berechnet
Campingplatzgebihr Spiekeroog zahlt jeder Teilnehmer selbst.

Anmeldung an: Rolf Doliner, Lessingstr. 12a, 49205 Hasbergen
Mail: r.doliner@gmx.de



